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Aufgewachsen in Teheran, studiert Schirin
Zareh Philosophie und Gesang in Deutsch-
land, heiratet zuriick in den Iran, bevor sie
sich schlieSlich definitiv fiir Berlin entschei- :
det. Mit Humor und Scharfsinn beschreibt ; s e Y

sie in ihrem Buch das Pendeln zwischen den X 5 “Palm ArtPress
Welten und wie sie aus diesem Dazwischen £
ihre eigenstindige Identitdt als Mensch
und Frau herausmeif3elt. Thre lebendigen,
marchenhaft anmutenden Erzdhlungen fesseln vom Anfang bis zum Schluss, und ihr Sinn fiir
Mystik und das Lesen der Zeichen wirkt inspirierend ohne zu belehren.

Wo sich die unterschiedlichen Schwingungssignaturen ihrer beiden Herkunftsldnder tiberlagern,
verdichten sie sich zu Knoten und werden zu Knopfen. Und jeder dieser Knopfe steht fiir die Essenz
einer autobiographischen Erfahrung, die mitunter einen Transformationsimpuls in sich birgt.
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Schirin Zareh, im Iran aufgewachsen, studierte Philosophie, Germanistik
und Theaterwissenschaften an der FU Berlin und absolvierte eine Schau-
spielausbildung bei Lehrern des Actors Studio. Nach der Ausbildung zur
Gesangspadagogin am Lichtenberger Institut fiir Angewandte Stimmphy-
siologie bei Gisela Rohmert arbeitet sie seit iber 30 Jahren in und aufler-
halb von Berlin als freischaffende Gesangslehrerin. Seit iiber 25 Jahren ist
sie als Erzahlerin unterwegs in Bibliotheken und Schulen mit dem Schwer-
punkt Persische Geschichten, Marchen und Ausziige aus epischen Stoffen
der bekanntesten Dichter (Ferdowsi, Nezami, Attar), die sie in ihrer eigenen
Version nacherzéhlt.
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